SerilaL o nizhoenergetichych domoles
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alebo dom pod jablonou...

Na zaciatku bol hiboky vztah k prirode. A to nielen budticich majitelov, ale celej
rodiny vrdtane deti, ktoré rozhodli o umiestneni rodinného domu na pozemku.
Prakticky priklad harmadnie s prirodou je hodny nasledovania. Projekt nielenze
respektuje danost pozemku, ale environmentdlnym pristupom k stavebnym

materidlom a nizkoenergetickym konceptom Setri aj Zivotné prostredie.

pre patClennd rodinu. Pozemok, na ktorom objekt sto,

bol starostlivo vybrany. Pdvodne to bol ovocny sad v sta-
rej zastavbe v obci Marianka. Na malom Sestdrovom pozemku
2vykla rodina sedavat spolu s priatefmi. Okrem relaxovania sa
buddci obyvatelia domu zaoberali aj roznymi prirodnymi \

D revostavba ,Domu pod jabloriou” slizi ako rodinné sidlo~ Situdcia.
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skutocnostami, charakteristickymi pre pozemok, napriklad sle-
dovali priidenie vetra, pohyb Sinka a oslnenie zahrady, so za-
vretymi ocami sa snazili vnimat a popisat pocity na jednotlivych
Castiach pozemku. V spoluprdci s miestnymi priitikarmi si dali
VySetrit” aj vodné trhliny v podioZi. 0 konecnom umiestnent
domu napokon rozhodli deti, ktoré sa vzdy hravali pri jednej je-
dinej jablonke. Préve tato jablori sa stala srdcom domu.

Architektonicky koncept a dispozicia

Architekttira domu s pristupom slow dizajnu vyuziva najnov-
Sie technoldgie v kombincii s tradicnym remeselnym opra-
covanim materidlov (omgievanie, sochérska kresha). Viraz je
zalozeny na stilade s prostredim, nie na kontraste, a tradicné
prvky st pouzité s nadhfadom a odstupom, ktory ma sticasnéd
generdcia. Vobec nejde o snahu rozvijat retrotradicie.

Dom patri do kategdrie Green house, nielen architektonicky,
ale aj prevadzkou. V jeho centre je spominand Ziva jablori, na
ktord sa bral ohlad aj pri samotngj vystavbe. Atrium, v kto-
rom je umiestnend, sa zasklieva postupne, aby sa strom do-
kazal adaptovat na nové prostredie.

Strom tvori centrum dispozicie celého objektu. Nielen
opticky, ale aj zvukovo rozdeluje stavbu na detski a ,dospe-
lacku" Cast. Vpredu - vo vzduSnej veZi st umiestnené detské
izby av zadnej - masivnej stavbe, ktord je zasadend v zemi, je
na prizemi vyrieSend objvacia dennd cast domu a na poschodi
spalfia rodicov.

KonStrukéné a materialové riesenie
Drevostavba md nosny systém vyrieSeny v jednej Casti dre-

venou ramovou konStrukciu a dalej zrubovou konsStrukciou.

Velké presklené steny st bezrdmovo osadené v hrézdenej

pracoviia obyvacia miestnogt
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Padorys poschodia.

nosnej konstrukcii. Otvarave oknd st rieSené izolacnym dvoj-
sklom, parapetom s kvetmi a okenicou (jednosklo).

Cast A - (vstupnd a obyvacia Cast s kuchyriou a so spaliiou
rodicov) je zrubovd, s hriibkou obvodovej steny 25 aZ 32 cm.
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Pohlad celny.
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Cast B - (zimna zdhrada) mé skeletovii konStrukciu. Zimna
zdhrada bola postidend tepelne a svetlotechnicky tak, aby vy-
tvorila optimaine prostredie pre jestvujticu jablor.

Cast C - (spalne det) m4 zateplend rdmovdi konstrukciu
(T1- 27 cm) s difiizne otvorenou fasddou z dreva.

Pri vystavbe domu boli okrem zékladného materilu - dreva
v maximainej miere vyuzivané recyklované a recyklovatelné
materidly ako Samotovd tehla, dreveny a kamenny odpad, atd”
Stavebné materialy pochddzaj( vyhradne zo Slovenska a bral
stavba Co najviac ohladupind voCi Zivotnému prostrediu. Vy-
nimkou je jedine bridlica, ktora bola dovezend zo zahranicia,
pretoze, Zial, kedysi znamy bridlicovy lom v Marianke je uz ne-
funkeny. Dom bol postaveny z hladiska trvalo udrZateiého
rozvoja a aj preto ziskal cenu Enviro stavba roka 2010.

Technické parametre

Moderna drevostavba je naprojektovand v nizkoenergetic-
kom Standarde, €o sa tyka spotreby elektrickej energie, hoci

parcner rubriky
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Zakladné ddaje:

tvarovy koncept je pre takyto typ vystavby neStandardny.

Kombinacia tradicnej masivnej zrubovej konstrukcie a mo-
dernej rdmovej konstrukcie s priznanou konStrukciou krovu
vyuziva vjnimocné viastnosti masivneho dreva (schopnost re-
gulovat a akumulovat vihkost, prijemnt povrchovd teplotu...).
Zrubova Cast bola utesnend tzv. omSievanim z hoblin, a to
podla osvedCenej pol'skej technoldgie zo Zakopaného. Po sied-
mich rokoch prevadzky sa ukdzala ako naozaj funkgnd, zaslu-
hou ¢oho je tato Cast domu vermi prijemnd na byvanie.

Nizkoenergeticky dom je vykurovany drevom, o tieZ pred-
stavuje obnoviterny a ekologicky zdroj energie. Dokurovanie
priestorov zabezpecuje centraine mald piecka znacky Verner,
umiestnend v kuchyni s 1000 | zasobnikom na TOV a s rozvo-
dom k radidtorom v sendvicovej casti. Uitkovd voda je zis-
kavand prostrednictvom piecky a len v lete sa pouziva podfa
potreby elektricky bojler. Rocna spotreba dreva je cca 12 m?
pre cely dom. Pocas prevadzky sa ukdzalo, Ze dodatocné vy-
kurovanie klasickym plynovym katlom nie je potrebné.

Na ochladzovanie priestorov v lete sa vyuZivaji akumulacné
viastnosti materidlov (Samotovej podlahy, priecok a obkladov
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obvodovjch stien z plnjch palenych tehal), masivne betdnové
a hlinené potery na podlahe ako aj konStruktne nadstan-
dardne odvetrand bridlicovd strecha.

Autori sa snaili zabezpecit vetranie domu bez nitenej re-
kuperacie. Vetranie zo zrubu je zabezpecené prirodzene -
len infiltréciou cez steny a sendvicovd Cast sa odvetrava do
zimnej zéhrady.

Radikélny pocin mat strom v dome a Zit s nim spolocny pri-
beh znamena prispdsobit Styl rodinného Zivota aspon Cias-
tocne prirode a reSpektovat vonkajsie zmeny prirodného sveta
aj vo vnutri - pri prevadzke domu. T4 sa teda meni podfa ak-
tudineho rocného obdobia, podra postavenia Sinka na ablohe,
ako aj podfa veterngho Ci dazdivého pocasia. Na priklade tohto
domu si architekt i projektant zrazu uvedomi, Ze nemdze vy-
tvorit vymysleny izolovany svet. Krésny a ttulny dom je piny
moznosti objavovania novych zézitkov, ktoré si milovnikom
prirody doverne zname. A tomu st pri-
spasobené aj technoldgie Ci jeho prak-
tickd tcemnost.

Slow architecture

Dom pod jabloriou je postaveny
v duchu slow dizajnu, presnejsie s po-
uzitim principov slow architecture. Je
to pristup, ktory vznikol v opozicii proti
fast Stylu Zivota a tvorby. V dneSnej
dobe prevladajicemu Stylu fast’
(rychle stravovanie, rychla komunikd-
cia a vymena informécii, upondhlany
Zivotny $tyl, dosahovanie bleskového
lispechu, o najrychlgjSia vystavba
domu) sa tu do opozicie stavia Sty
,Slow", ktory sa prejavuje vychutndva-
nim si kazdého okamihu Zivota, s do-
razom na cestu a nie na ciel’ Pri Style
slow je Cas na vsetko, a to bez pocitu
,musim*, ktory je v tomto pripade za-
stiipeny rozhodnutim ,chcem”.

Jednym z najdolezitejsich principov ta-
kejto tvorby rodinnych domov je timovéd
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spoluprdca s umelcami a remeselnikmi, ktorf dokézu tvorit je-
dinecné prvky vystihujtice charakter domu i rodiny. Napokon sa
celd rodina stéva spolutvorcom svojho byvania a moze napino
prezivat radost zo vzniku viastného svojského domova.

Podnetom pre takto radikdlnu zmenu v tvorbe je snaha
0 environmentainy Zivotny Styl, ktory je inSpirovany prirod-
nymi materidimi a zazitkom z objavovania nenarusenej pri-
rody s dorazom na krdsu a ochranu Zivotngho prostredia
i Cloveka.

Anna Maria Jarina

Architektonicky navrh: Ivan Jarina, Martin Kubovsky,
Anna Maria Jarina

KonStrukcné riesenie: Jan Nosalek

Vjtvarné dotvorenie: Marcin Rzasa

Fotografie: Magda Rzasa, Soiia Sadlofiovd, Jan Nosalek
a archiv autorov

A
o

PRVA STAVEBNA SPORITELNA

0zaj, a viete ¢o md nové lisiak z Prvej
stavebnej sporitelne, a. s.? Neuverite, ale
uvazuje a pocita. Uvedomil si totiz, Ze ak
do konca tohto roka vloZi na svoj sporiaci
ucet aspor 663,90 €, tak ziska ndrok na
maximdlnu stdtnu prémiu 66,39 €.

A tak mily lisiak premysfa, kolko tento rok
nasporil na svojom tcte stavebného
sporenia a kolko este md vloZit, aby vdaka
tomuto produktu uréenému na
financovanie aj jeho lepsieho byvania
ziskal ¢o najviac. Vie, Ze spomenuty vklad
musi urobit najneskér do 31. decembra
2011. KedZe je vsak mudry, nenechd si to
na posledny den v roku, ale urobi to co
najskor, najlepsie hned. Vie, Ze tak sa
bude mact spokajne tesit na nasledujtici
rok 2012, ked' budtii podmienky
stavebného sporenia rovnako vyhodné ako
v tomto roku. Napriek tomu, Ze pocul
mnoZstvo chyrov o moZnych zmendch,
vdaka rozhodnutiu poslancov Ndrodnej
rady SR z 19. oktobra 2011 zostdvajii
vyhody stavebného sporenia zachované aj
na rok 2012. Vklady sporitelov budu aj
nadalej v bezpeci, trokové sadzby pri
sporeni aj u tverov zostanu stabilné,
garantované a ne
plnolety stavebny
bude mat ndrok n

scriak o Nnizhocnecrgctichuch domoEen:

stavebny uver s ni
tirokom. A to uz sg
oplati, vsak?

Ak vds zaujima
viac, opytajte sa

zatelefonovat na
02/58 55 58 55 p
si ,nakliknite”
www.pss.sk.




